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Degerli Velilerimiz;

Bizler cocuklanmzin diinyaya gelmesiyle birlikte onun fiziksel ve duygusal ihtiyaglarim
gidermenin yani sira “lyi Insan” olmalarini saglayabilmek icin cabalariz. Bunu yaparken de
cocuklanimiza “Yasayan Degerlerimizi” ogretmeye calisinz. Bizler de Gelisim Koleji olarak yine
2017 - 2018 Egitim - Ogretim yilinda da okulumuzda “Degerler Egitimi” calismalarim yiriitmeye
devam edecegiz. Bu calismalar kapsaminda da sizlere her ay web sitemizden mektuplar
gondererek hem o ay icinde yapacagimiz calismalar hakkinda sizleri bilgilendirecek hem de
bizlere nasil destek verebileceginiz konusunda sizlerle paylasimlarda bulunacagiz.

Bu baglamda EKiM ay1 icinde ele alacagimiz ilk degerimiz, “SEVGI -SAYGI”

SEVGI, insanin ruhunda bulunan dogal bir yetenektir. Sevme yetenegi, sevilerek kazanilir.
Sevgi, ovgl ve takdir, insana degerli oldugu duygusunu hissettirir ve kendini degerli hisseden kisi,
cevresine de deger verir. Anne ve babanin birbirine sevgiyle yaklasmasi, birbirlerine sevdiklerini
sOylemeleri cocugun bununla ilgili ilk gozlemleridir. Cocuk sahibi olmaya karar verildigi andan
cocugun ilk gereksinimlerinden olan sevgi ihtiyac1 daha dogmadan anne karninda karsilanmaya
baslar. Cunku cocuk annenin tum duygularini hisseder. O nedenle bu donemde oOzellikle eslerin
birbirlerine destek olmasi, sevgi ve sabirla yaklasmasi, annenin mutlu bir hamilelik donemi
gecirmesi her anlamda saglikli bir cocuk diinyaya getirmek acisindan onemlidir. Bu nedenle
annelerin ve babalarin yanlarinda dunyaya gozlerini acan cocuklarim ilk once sevmeleri
gerekmektedir. Bu sayede sevmeden once sevilmeyi 6grenen ve sevgiye doyan c¢ocuklar zamanla
dengeli bir kisilik gelistirerek baskalarin1 sevmeyi de 6greneceklerdir.

SAYGI, bir kisiye, bir diistinise, bir eyleme, bir basariya yiiksek deger vermekten dogan
0zel bir duygudur. Bu da kendi icinde kendine saygi, biiyliklerine, aileye, oOgretmenlerine,
farkliliklara saygi gibi pek cok ceside aynlabilir. Bu kapsamda bir yasliya otobuste yer vermek,
karsisinda konusan kisiyi dinlemek, dili, irki, cinsiyeti ne olursa olsun, ayirmadan farkliliklan
kabul etmek birer saygi ornegidir.

Sevgi ve saygi degerlerini cocuklarimiza kazandirmaya calisirken de siz degerli velilerimizin
desteklerini cok onemsiyoruz ve sizlere kucuk ipuclar vermek istiyoruz.

SEVGI DOLU VE SAYGILI BiR COCUK YETISTIRMEK iCiN;

Her seyden once cocugunuza onu sevdiginizi sik sik ifade edin.

Cocuklarimza sevginizi sarilarak gosterin.

Hata yapsalar bile onlari sevmemekle tehdit etmeyin.

Sabahlan gliler yizliu olun ve “GUNAYDIN” demeyi unutmayin.

Cocugunuzu arkadaslar veya kardesleriyle bir oyuncagini vs. paylasmasi konusunda

tesvik edin.

* Cocugunuzun farkli ozelliklerine ragmen her insanin esit haklara sahip oldugunu
anlamasina yardimci olun.

* Cocugunuza sizin insanlara saygili oldugunuza tanik olabilecegi ortamlar hazirlayin.

* Baskalarina kaba ve saygisizca davranmanin neden yanlis oldugunu cocugunuza
anlatin.

* Cocugunuzun yanlis davranislarini elestirirken onun kisiligine degil davranislarina
odaklanin.

* Cocugunuzun dogru karar ve davranislarinda onu takdir edip yanlis davranislarda da
yaninda oldugunuzu hissettirin.

* Yaptigi glizel davranis ve yerine getirdigi gorevler icin cocugunuza mutlaka tesekkiir
edin.

* Cocugunuzun soziinii kesmeden, gozlerinin i¢ine bakarak onu dinleyin.

HEPINIZE SEVGI VE SAYGI DOLU GUNLER DILIYORUZ...

Ozel Giiney Gelisim Anaokulu Rehberlik Servisi



